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§78
Valtuustoaloite ultraprosessoidun ruoan poistamisesta paivakotien ja koulun ruokailusta -
Lassi Kaleva ym.

TRE:708/12.00.01/2025

Valmistelija / lisatiedot:
Jarvela Kristiina

Valmistelijan yhteystiedot

Opetusjohtaja Ulla Ojalammi, puh. 050 428 304, varhaiskasvatuksen
aluejohtaja Pia Mikkola, puh. 050 468 2922, varhaiskasvatusyksikon
johtaja Saara Jyrkka, puh. 040 806 3344, etunimi.sukunimi@tampere.fi,
kehittamisasiantuntija Mikko Leikkanen, puh. 040 575 5580, etunimi.j.
sukunimi@tampere.fi

Lisdtietoja paatoksesta
Hallintosihteeri Kalle Kaunisto, puh. 040 485 1059, etunimi.
sukunimi@tampere.fi

Paatos
Paatdsehdotus hyvaksyttiin.

Esittelija: Savisaari Lauri, Johtaja

Paatésehdotus
Esitetaan kaupunginhallitukselle ja edelleen valtuuston paatettavaksi:

Lassi Kalevan ym. valtuustoaloite ja siihen annettu kasvatus- ja
opetuslautakunnan lausunto merkitaan tiedoksi.

Aloite ei anna aihetta muihin kuin lausunnossa esitettyihin
toimenpiteisiin.

Perustelut

Lassi Kaleva on 27.1.2025 yhdessa muiden valtuutettujen kanssa tehnyt
aloitteen, jossa esitetaan ultraprosessoidun ruoan poistamista
Tampereen koulujen ruokailusta seka sen korvaamista
ravitsemuksellisesti laadukkaammilla, vdhemman prosessoiduilla ja
kotimaisilla vaihtoehdoilla. Aloitteessa korostetaan lasten terveyden,
oppimisen ja hyvinvoinnin tukemista seka paikallisen ruokatuotannon
merkitysta huoltovarmuudelle ja kestavalle kehitykselle.

Perusopetus

Aloitteessa esitetyt tavoitteet ovat linjassa perusopetuksen
kasvatuksellisten ja hyvinvointia tukevien tehtavien kanssa. Ruokailu on
olennainen osa koulupaivaa ja oppimisymparistoa, ja silla on merkittava
rooli lasten ravitsemuksessa, terveystottumusten muodostumisessa ja
ruokakasvatuksessa.

Valtuustoaloitteen tavoite tarjota lapsille ja nuorille ravitsemuksellisesti
laadukasta, terveellista ja mahdollisimman vahan prosessoitua ruokaa on
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kannatettava. Voimian lausunnon perusteella voidaan todeta, etta
nykyinen kouluateria tayttaa kansalliset ravitsemussuositukset ja etta
ultraprosessoituja tuotteita, kuten valmispizzoja tai virvoitusjuomia, ei
tarjota.

Perusopetuksessa oppilaille opetetaan ruoan ravitsemuksellisesta
merkityksesta ja prosessoinnin vaikutuksista osana terveystietoa ja
kotitaloutta.

Koulut tekevat tiivista yhteisty6ta Voimian kanssa, jotta voidaan
huomioida seka ravitsemukselliset tavoitteet etta oppilaiden toiveet ja
ruokailutottumukset.

Perusopetus on valmis osallistumaan pilottihankkeisiin, joissa testataan
vahemman prosessoituja ja kotimaisista raaka-aineista valmistettuja
aterioita.

Voimia painottaa hankinnoissa ravitsemuksellista laatua, elainten
hyvinvointia ja ekologisuutta, ottaen huomioon julkisten hankintojen
saantely. Tama on perusopetuksen nakdkulmasta kannatettavaa.

Kouluruokailun kehittaminen jatkuvasti ravitsemuksellisesti
laadukkaampaan ja vastuullisempaan suuntaan on perusopetuksen
nakokulmasta tarkeaa. Taydellinen siirtyminen pois ultraprosessoiduista
tuotteista vaatii kuitenkin nykyresurssien uudelleenarviointia. Muutokset
voivat vaikuttaa ruoan hintaan, valmistusaikaan ja
varastointimahdollisuuksiin. Samalla on varmistettava, etta ratkaisut ovat
toteuttamiskelpoisia opetuksen arjessa, huomioivat oppilaiden
tottumukset ja tukevat ruokakasvatuksen tavoitteita.

Varhaiskasvatus ja esiopetus

Varhaiskasvatus ja esiopetus on sitoutunut edistdmaan omassa
toiminnassaan Tampereen kaupunkistrategian mukaisia
hiilineutraalisuustavoitteita. Varhaiskasvatuksessa ja esiopetuksessa on
lain mukaan jarjestettava lapsen ravitsemustarpeet tayttava terveellinen,
tarpeellinen ja taysipainoinen ravinto. Tarjottava ruoka on kansallisten
ravitsemussuositusten mukaista ruokaa. Tarjolla on paivittain sekaruokaa
ja kasvisruokaa. Toiminnassa tunnistetaan raaka-aineiden laadun lisaksi
pedagogisen ruoka- ja ravitsemuskasvatuksen merkitys mydnteisen
ruokasuhteen ja terveellisten elintapojen luomisessa. Sydomatta jaanyt
ruoka on aina ekologisesti, ravitsemuksellisesti, sosiaalisesti ja
taloudellisesti kestamatonta.

Aloitteessa esitetyt tavoitteet ovat monin osin kannatettavia. Laadukas ja
mahdollisimman ravitsemuksellinen ruoka edistaa lasten terveytta.
Ruoan laadun lisaksi terveyden ja hyvinvoinnin edistamisen tydssa
keskeisessa roolissa on myds kasvatuksellinen nakékulma, jotta lapset
maistavat ja syovat kaikkia ateriaosia. Hankinnassa on huomioitava seka
lainsaadantd etta kaupungin taloudelliset mahdollisuudet ja niiden
vaikutukset palveluryhmaan.

Tiedoksi
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Kaupunginhallitus

Liitteet
1 Valtuustoaloite
2 Nuorisovaltuuston lausunto
3 Voimian lausunto

Nahtavilldolo ja tiedoksianto asianosaiselle

Poytakirja asetetaan nahtavaksi 19.8.2025 kaupungin internetsivulle
www.tampere.fi.

Muutoksenhakuviranomainen
Paatokseen ei voi hakea muutosta.

Tampere
19.08.2025

Kalle Kaunisto
Hallintosihteeri
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Muutoksenhakukielto
878

Muutoksenhakukielto
Oikaisuvaatimusta tai kunnallisvalitusta ei saa tehda paatoksesta, joka koskee:

-vain valmistelua tai tdytantéonpanoa (Kuntal 136 §)

-virka- tai tydehtosopimuksen tulkintaa tai soveltamista ja viranhaltija on jasenena
viranhaltijayhdistyksessa, jolla on oikeus panna asia vireille tydtuomioistuimessa (KVhl
50§ 2 mom.)

-etuosto-oikeuden kayttamatta jattamista (EtuostolL 22 §)
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